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Dr.ssa Alessia Agnello iscritta all’Albo dell'Ordine degli Psicologi del Lazio n°

13661, laureata presso l'Universita La Sapienza di Roma, ha conseguito la
specializzazione in Psicoterapia ad Indirizzo Sistemico Relazionale,
specializzandosi in problemi di coppia e conflittualita Familiare, e nel
trattamento di famiglie ed individui con disagio psichico. Approfondisce,
negli stessi anni, i suoi studi con una scuola triennale in ‘Counselling nelle
Dipendenze Patologiche’ presso 'Universita di Chieti e nel 2009 si
specializza con il Master in ‘Trattamento Integrato dei Disturbi Alimentari
Psicogeni’ presso 'Universita La Sapienza di Roma; e presso ['ambulatorio
dei Dca dell'Universita La Sapienza e presso la Onlus ‘Dentro Lo Specchio’,
che acquisisce le competenze nel trattamento clinico. Matura esperienza
clinica collaborando con servizi pubblici della Asl Rm5 dal 2003 al 2012,
presso il Ser.T. e presso il Centro di Prevenzione Familiare per le
Dipendenze diretto dal Dottor Filesi del Consultorio Familiare, trattando
famiglie e giovani con disturbi psicopatologici e casi a rischio psichiatrico.
Si specializza nella ‘Valutazione dello Stress Lavoro Correlato D.Lgs. 81/08’
nel 2011, e si specializza in ‘Psicologia del'Emergenza stradale, Prevenzione
Formazione e Soccorso’, con il Centro Alfredo Rampi nel 2012; grazie a
questi titoli presiede dal 2012 'Ass.ne AISPATS Ass. Intern. per la Sicurezza
e la Pubblica Assistenza Ambientale, Territoriale e

SocioSanitaria occupandosi di Interventi di Psicologia del'Emergenza e
della Sicurezza, coordinando attivita sociali orientate a prevenire fenomeni
di violenza di genere, comportamenti a rischio, promuovendo la sicurezza
sociale, supervisionando e formando operatori della sicurezza e
dell'emergenza.

Presidente dell’Ass.ne Nea Psiche per la quale ha coordinato dal 2006
progetti di prevenzione e formazione in tema di emarginazione e

dispersione scolastica, e nell'ambito della prevenzione e del trattamento



del disagio psichico.

Ha un'esperienza decennale in materia di Psicologia Giuridica

come Consulente Tecnico di Parte per diversi Tribunali, per casi di
separazione conflittuale con Figli minori e cause di affidamento e tutela di
minori.

Negli ultimi anni ha ampliato la sua formazione con le Tecniche dell'EMDR e
la MindFfulness utili a raggiungere obiettivi di trattamento e di cura in caso
di comportamenti disfunzionali a fronte di un trauma o di una sofferenza.

Conduce corsi di formazione per Enti pubblici e privati.
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